
 

 

РЕГЛАМЕНТ 

Первенства г. Москвы по джиу-джитсу среди юношей и девушек до 16 лет  

(2012-2013 г.р.), среди юниоров и юниорок до 18 лет (20010-2011 г.р.), среди 

мальчиков и девочек до 14 лет (2014-2015 г.р.), Чемпионата Москвы по джиу-

джитсу среди мужчин и женщин (2009 г.р. и старше), Чемпионата и 

Первенства Московской федерации джиу-джитсу  

(Бои, Борьба лежа ГИ и НО-ГИ, Ката парное, Контакт джиу-джиту) 

 

7-8 ноября 2026 г. 

 
1. Соревнования проводятся по адресу: 

г. Москва, ГБУ "МКСШОР Юг" улица Ереванская д.20 к.2 стр.1 (метро Царицыно, 

Кантемировская, Орехово). 

    

2. Программа 

 

6 ноября 2026 г. (пятница) 

Мандатная комиссия на Первенство Москвы до 14, 16, 18 лет и Чемпионат Москвы среди 

мужчин и женщин, Чемпионат и Первенство МФД (но-ги), Чемпионат МФД (Контакт 

джиу-джитсу) 

Команда, не прошедшая мандатную комиссию, к соревнованиям не допускается.  Комиссия 

проводится по адресу Сумской проезд.6а (ДК «Чертаново», спортивный клуб «Персей», 

проезд до ст.м.Чертановская) с 10.00 до 12.00 

 

7 ноября 2025 г. (суббота) 

Взвешивание участников Первенства Москвы до 16 лет и до 18 лет (БОИ)  с 9.00 до 9.30 

Начало соревнований в 11.00 

Взвешивание участников Первенства Москвы до 16 лет и до 18 лет (БОРЬБА ЛЕЖА(ГИ), КАТА-

ПАРНОЕ),  с 13.00 до 13.30 

Начало соревнований в 14.30 

Взвешивание и регистрация участников Первенства МФД до 16 лет и до 18 лет (НО-ГИ) с 16.00 

до 16.30. Участникам, прошедшим взвешивание и принимающим участие  в дисциплине БОРЬБА 

ЛЕЖА (ГИ) повторно взвешиваться не надо, их участие в дисциплине НО-ГИ должен 

подтвердить тренер коллектива (команды) в ходе взвешивания. 

Начало соревнований в дисциплине БОРЬБА ЛЕЖА НО-ГИ по окончании соревнований в 

дисциплине  БОРЬБА ЛЕЖА ГИ. 

 

8 ноября 2025 г. (воскресенье) 

Взвешивание участников Первенства Москвы до 14 лет и Чемпионата Москвы (БОИ, КАТА 

ПАРНОЕ),  с 9.00 до 9.30 

Начало соревнований в 11.00 

Взвешивание участников Первенства Москвы до 14 лет и Чемпионата Москвы (БОРЬБА 

ЛЕЖА(ГИ)),  с 13.00 до 13.30 

Начало соревнований в 14.30 

Взвешивание и регистрация участников Первенства МФД до 14 лет (НО-ГИ), Чемпионата МФД 

(НО-ГИ), Чемпионата МФД по контакт-джиу-джитсу  с 16.00 до 16.30. Участникам, прошедшим 

взвешивание и принимающим участие  в дисциплине БОРЬБА ЛЕЖА (ГИ) повторно 

взвешиваться не надо, их участие в дисциплине НО-ГИ должен подтвердить тренер коллектива 



(команды) в ходе взвешивания. Также не надо взвешиваться повторно участникам Чемпионата 

МФД по КОНТАКТ ДЖИУ-ДЖИТСУ. 

Начало соревнований в дисциплинах БОРЬБА ЛЕЖА НО-ГИ и КОНТАКТ ДЖИУ-ДЖИТСУ  по 

окончании соревнований в дисциплине БОРЬБА ЛЕЖА ГИ. 

 

3. Участники соревнований 

1) В Первенстве г. Москвы принимают участие юноши и девушки до 14 лет (2014-2015 г.р.) 

(не ниже 2 юн.разряда) 

Весовые категории в дисциплинах (Бои, Борьба лежа) Юноши; 

30(32); 34(36); 38(40); 42(44); 46(48); 50(52); 55(56); 60(62); 66(69); +66 (+69) кг. 

Весовые категории в дисциплинах (Бои, Борьба лежа) Девочки: 25; 28; 32; 36; 40; 44; 48; 52; 57; 

+57 кг 

Ката-парное, группы: юн/юн, юн/дев, дев/дев, смешанная группа 

В зависимости от количества пар в каждой группе по решению организаторов группы могут быть 

объединены.  

2) В Первенстве г. Москвы принимают участие юноши и девушки до 16 лет (2012-2013 г.р.) 

(не ниже 1 юн.разряда) 

Весовые категории в дисциплинах (Бои, Борьба лежа) Юноши: 38(40); 42(44); 46(48); 50(52); 

55(56); 60(62); 66(69); 73(77): +73 (+77) кг. 

Весовые категории в дисциплинах  (Бои, Борьба лежа) Девочки: 32; 36; 40; 44; 48; 52; 57; 63; +63 

кг 

Ката-парное, группы: юн/юн, юн/дев, дев/дев, смешанная группа 

В зависимости от количества пар в каждой группе по решению организаторов группы могут быть 

объединены.  

3) В Первенстве г. Москвы принимают участие юниоры и юниорки до 18 лет (2010-2011 

г.р.)(не ниже 1 юн.разряда) 

Весовые категории в разделе (Бои, Борьба лежа) Юниоры: 46(48); 50(52); 55(56); 60(62); 66(69) 

73(77); 81(85):+81(+85) кг 

Весовые категории в дисциплине (Бои), Борьба лежа) Юниорки: 40; 44; 48; 52; 57; 63; 70; +70 кг 

Ката-парное, группы: юниоры/юниоры, юниорки/юниорки, юниоры/юниорки, смешанная группа 

В зависимости от количества пар в каждой группе по решению организаторов группы могут быть 

объединены.  

.  

Внимание представителей и тренеров: Разъяснение по весовым категориям. Международная 

федерация джиу-джитсу (JJIF) с 01.01.2024 г. ввела изменения в весовые категории. В связи с 

этим в данном турнире будет допускаться провес до новых весовых категорий. Например: в 

весовой категории до 46 кг, допускается провес до 48 кг и в весовой категории до 73 кг 

допускается провес до 77 кг.  В категориях, где нет изменений, провес не допускается 

 

4) В Чемпионате г. Москвы принимают участие мужчины и женщины 2009 г.р. и старше (не 

ниже 2 разряда)  

Весовые категории в дисциплине Бои, Мужчины: 56; 62; 69; 77; 85; 94; +94 кг. 

Весовые категории в дисциплине Бои, Женщины: 45; 48; 52; 57; 63; 70; +70 кг. 

Весовые категории в дисциплине Борьба лежа, Мужчин: 56; 62; 69; 77; 85; 94; +94 кг; АБС. 

Весовые категории в дисциплине Борьба лежа, Женщин: 45; 48; 52; 57; 63; 70; +70 кг; АБС. 

Ката-парное, группы: муж/муж, жен/жен, муж/жен 

В зависимости от количества пар в каждой группе по решению организаторов группы могут быть 

объединены.  

Весовые категории в дисциплине Контакт джиу-джитсу 56; 62; 69; 77; 85; 94; +94 кг. 

  

4. Условия проведения. 

 К участию в соревнованиях допускаются спортсмены -  граждане РФ, имеющие 

регистрацию в г. Москве, а также учащиеся учебных заведений Москвы или постоянно 

тренирующиеся в одном из спортивных коллективов г. Москвы, члены РОО «Московская 

федерация джиу-джитсу». 

 К участию в соревнованиях допускаются только спортсмены, имеющие страховой полис 

от несчастного случая на время проведения соревнований и медицинский допуск. 



 Допуск осуществляется в соответствии с заявкой своего коллектива, заверенной 

руководителем организации и печатью организации. Заявка должна быть подписана врачом ВФД 

и заверена печатью ВФД.  

   

ЗАЯВКА  

На участие в Первенстве г. Москвы по джиу-джитсу среди юношей и девушек до 16 лет  

(2012-2013 г.р.) юниоры и юниорки до 18 лет (2010-2011 г.р.), мальчиков и девочек до 14 лет  

(2014-2015 г.р.), Чемпионате Москвы среди мужчин и женщин (2009 г.р. и старше). 

от _____________________________________________(наименование коллектива) 

 

ОБРАЗЕЦ 
№ 

п/п 

Фамилия, 

имя, отчество 

Год 

рожд. 

Вес 

Категор

ия 

Дисциплин

ы (бои, 

борьба 

лежа, ката 

парное) 

Спорт. 

квалифика

ция 

Ф.И.О. 

тренера 

Виза врача 

1 Иванов Иван 

Иванович 

01.01.2021 55 Бои, борьба 

лежа Ги, Но-

ги, Контакт 

джиу-джитсу 

2 Петров Петр Петрович По справке 

(или ставим 

визу врача) 

 

*Примечание: ЗАЯВКУ ОФОРМЛЯЕМ ОТДЕЛЬНО НА КАЖДЫЙ ВОЗРАСТ 

*Примечание: ЗАЯВКА НА НО-ГИ ОФОРМЛЯЕТСЯ ОТДЕЛЬНО НА КАЖДЫЙ 

ВОЗРАСТ, ЗАЯВКА НА КОНТАКТ ДЖИУ-ДЖИТСУ ОФОРМЛЯЕТСЯ ОТДЕЛЬНО.  

Подпись врача ВФД, печать ВФД, Подпись представителя команды 

Подпись руководителя организации, печать организации  

Заявки об участии высылать до 4 ноября 2026 г. egorjudo82@gmail.com 

Регистрация участников до 4 ноября 2026 г.  
Первенство Москвы по джиу-джитсу среди юниоров и юниоров 16-17 лет и юноши и девушки 

14-15 лет 

Первенство МФД по джиу-джитсу среди юниоров и юниоров 16-17 лет и юноши и девушки 14-15 

лет(НО-ГИ) 

https://mysportdata.ru/events-single/37/ 

Чемпионат Москвы по джиу-джитсу среди мужчин и женщин 2009 и старше и Первенство 

Москвы по джиу-джитсу среди юношей и девушек 12-13 лет 

Чемпионат МФД по джиу-джитсу среди мужчин и женщин 2009 и старше и Первенство МФД по 

джиу-джитсу среди юношей и девушек 12-13 лет (НО-ГИ) 

https://mysportdata.ru/events-single/38/ 

 

Представитель команды обязан предоставить на мандатную комиссию именную заявку и 

документы на каждого спортсмена 

- копию паспорта РФ с фото и страницей о регистрации 

- копию свидетельства о рождении со справкой из школы с фото и печатью на фото (или 

загранпаспорт) 

- в случае постоянной регистрации в другом субъекте РФ надо предоставить свидетельство о 

временной регистрации в г. Москве, или выписку из приказа о зачислении в спортивную 

организацию (клуб) г. Москвы, или договор об оказании услуг по спортивной подготовке со 

спортивной организацией г. Москвы, или документ, подтверждающий его учебу по очной форме 

в учебном заведении г. Москвы. 

- страховой полис от несчастного случая на время проведения соревнований  

- копию полиса ОМС 

- квитанцию об оплате членского взноса в МФД за 2026 год 

- организационный взнос за каждого участника 1500 руб. (один взнос за участие в любом 

количестве дисциплин). 

 

*Примечание: КОПИИ ДОКУМЕНТОВ, СПРАВОК С ТЕЛЕФОНА НЕ ПРИНИМАЮТСЯ.  

 

На взвешивание спортсмены предоставляют  

https://mysportdata.ru/events-single/37/
https://mysportdata.ru/events-single/38/


- паспорт РФ (подлинник), свидетельство о рождении и справку из школы с фото и печатью на 

фото(загранпаспорт) 

- согласие на обработку персональных данных  

- согласие на распространение персональных данных 

Бланки для заполнения прилагаются. 

Коллективы должны предоставить судью в соответствии с Положением об обеспечении 

судейства московских соревнований по джиу-джитсу (от 3 до 10 участников – 1судья, свыше 

10 участников не менее 2-х судей). 

Команда, не представившая судью, входящего в состав коллегии судей г. Москвы, платит 

дополнительный взнос – 2000 рублей за каждого не представленного судью. 

 

Расходы по командированию участников – за счёт командирующих организаций. 

 

Просим всех участников, тренеров и представителей иметь сменную обувь.  Для прохода в 

спортивное сооружение всем необходимо иметь документ, удостоверяющий личность. 

Заранее приносим извинения за возможные задержки пропуска в спортсооружение в связи с 

повышенными мерами безопасности. 

В спортсооружение и зону проведения соревнований допускаются только тренеры и 

представители команды,   

заявленные от организации и заранее включенные в заявку.  

ЗРИТЕЛИ В СПОРТСООРУЖЕНИЕ НЕ ДОПУСКАЮТСЯ 

 

Оргкомитет 
 


