
ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО  
   от «21» октября 2026 г. б\н              Руководителям региональных федераций 
 
 
 
 

Уважаемые коллеги! 
Сообщаем вам, что в г. Волгограде пройдет «Чемпионат и Первенство 

Южного Федерального округа по джиу-джитсу среди юниоров и юниорок 16-
17, 18-20 лет, юношей и девушек 12-13, 14-15 лет». 

 
Время и место проведения: 
 
27 ноября 2026 г. - День приезда. 

Адрес: Волгоградская область, г. Волгоград, ул. Молодежная, д.35 («ФОК Мо-
лодежный»), 
17.00 – 18.00 – мандатная комиссия, аккредитация спортсменов и судей. 
18.00 – 20.00 - официальное взвешивание участников (все дисциплины) про-
водится сразу после прохождения командой мандатной комиссии. 
20.00 – 21.00 - жеребьевка участников 

28 ноября 2026 г. - Первый день соревнований. 
Адрес: Волгоградская область, г. Волгоград, ул. Молодежная, д.35 («ФОК Мо-
лодежный»), 
08.30 – 09.00 совещание судей (явка строго обязательно). 
09.00 – 13.00 соревнования в разделах борьба лежа (не-ваза) 
13.00 – 14.00 официальное открытие соревнований 
14.00 – 18.00 соревнования в разделе борьба лежа (не-ваза), дуо-систем 
18.00 – 19.00 награждение спортсменов первого дня соревнований 

29 ноября 2026 г. - Второй день соревнований. 
Адрес: Волгоградская область, г. Волгоград, ул. Молодежная, д.35 («ФОК Мо-
лодежный»), 
09.00 – 14.00 соревнования в разделах борьба лежа No-Gi 
14.00 – 18.00 соревнования в разделе бои (файтинг) 
18.00 – 19.00 награждение и убытие спортсменов второго дня соревнова-
ний. 
 
 
 



Бои (файтинг)- весовые категории: 
мужчины 2009 г.р. и старше: -56 кг.,-62 кг.,-69 кг.,-77 кг.,-85 кг.,-94 кг.,+94 кг 
женщины 2009 г.р. и старше: -45 кг., -48 кг.,-52 кг.,-57 кг.,-63 кг.,-70 кг.,+70 кг 
юниоры 2007-2009 г.р.: -56 кг.,-62 кг.,-69 кг.,-77 кг.,-85 кг.,-94 кг.,+94 кг 
юниорки 2007-2009 г.р.: -45 кг., -48 кг.,-52 кг.,-57 кг.,-63 кг.,-70 кг.,+70 кг 
юниоры 2010-2011 г.р.: -46кг, -50кг, -55кг, -60кг, -66кг, -73кг, -81кг, +81кг  
юниорки 2010-2011 г.р.: -40кг, -44 кг, -48 кг, -52 кг, -57 кг, -63 кг, -70 кг, 70+ 
юноши 2012-2013 г.р.: -38кг, -42кг, -46кг, -50кг, -55кг, -60кг, -66кг, -73кг, 73+ 
девушки 2012-2013 г.р.: -32кг, -36кг, -40кг, -44кг, -48кг, -52кг, -57кг, -63кг, 63+ 
юноши 2014-2015 г.р.: -30кг, -34кг, -38кг, -42кг, -46кг, -50кг, -55кг, -60кг, -66кг, 
66+кг 
 девушки 2014-2015 г.р.: -25кг, -28кг, -32кг, -36кг, -40кг, -44кг, -48кг, -52кг,-
57кг, 57+кг 

Борьба лежа (не-ваза)- весовые категории: 
мужчины 2009 г.р. и старше: -56 кг.,-62 кг.,-69 кг.,-77 кг.,-85 кг.,-94 кг.,+94 кг 
женщины 2009 г.р. и старше: -45 кг., -48 кг.,-52 кг.,-57 кг.,-63 кг.,-70 кг.,+70 кг 
юниоры 2007-2009 г.р.: -56 кг.,-62 кг.,-69 кг.,-77 кг.,-85 кг.,-94 кг.,+94 кг 
юниорки 2007-2009 г.р.: -45 кг., -48 кг.,-52 кг.,-57 кг.,-63 кг.,-70 кг.,+70 кг 
юниоры 2010-2011 г.р.: -46кг, -50кг, -55кг, -60кг, -66кг, -73кг, -81кг, +81кг  
юниорки 2010-2011 г.р.: -40кг, -44 кг, -48 кг, -52 кг, -57 кг, -63 кг, -70 кг, 70+ 
юноши 2012-2013 г.р.: -38кг, -42кг, -46кг, -50кг, -55кг, -60кг, -66кг, -73кг, 73+ 
девушки 2012-2013 г.р.: -32кг, -36кг, -40кг, -44кг, -48кг, -52кг, -57кг, -63кг, 63+ 
юноши 2014-2015 г.р.: -30кг, -34кг, -38кг, -42кг, -46кг, -50кг, -55кг, -60кг, -66кг, 
66+ кг 
девушки 2014-2015 г.р.: -25кг, -28кг, -32кг, -36кг, -40кг, -44кг, -48кг, -52кг,-57кг, 
57+ кг 
 

Ката -парное (дуо - систем)- разряды:  
мужчина/ мужчина; мужчина/ женщина; женщина/ женщина. 
юниор/юниор; юниор/юниорка; юниорка/юниорка. юноша/юноша; юноша/де-
вушка; девушка/девушка. 
 

Борьба лежа (No-Gi) - весовые категории 
мужчины 2009 г.р. и старше: -56 кг.,-62 кг.,-69 кг.,-77 кг.,-85 кг.,-94 кг.,+94 кг 
женщины 2009 г.р. и старше: -45 кг., -48 кг.,-52 кг.,-57 кг.,-63 кг.,-70 кг.,+70 кг 
юниоры 2007-2009 г.р.: -56 кг.,-62 кг.,-69 кг.,-77 кг.,-85 кг.,-94 кг.,+94 кг 
юниорки 2007-2009 г.р.: -45 кг., -48 кг.,-52 кг.,-57 кг.,-63 кг.,-70 кг.,+70 кг 
юниоры 2010-2011 г.р.: -46кг, -50кг, -55кг, -60кг, -66кг, -73кг, -81кг, +81кг 



юниорки 2010-2011 г.р.: -40кг, -44 кг, -48 кг, -52 кг, -57 кг, -63 кг, -70 кг, 70+ 
юноши 2012-2013 г.р.: -38кг, -42кг, -46кг, -50кг, -55кг, -60кг, -66кг, -73кг, 73+ 
девушки 2012-2013 г.р.: -32кг, -36кг, -40кг, -44кг, -48кг, -52кг, -57кг, -63кг, 63+ 
юноши 2014-2015 г.р.: -30кг, -34кг, -38кг, -42кг, -46кг, -50кг, -55кг, -60кг, -66кг, 
66+ кг 
девушки 2014-2015 г.р.: -25кг, -28кг, -32кг, -36кг, -40кг, -44кг, -48кг, -52кг,-57кг, 
57+ кг 
 

Борьба лежа (не-ваза) - весовые категории: 
Мальчики 2016-2017 г.р.: -25 кг, -28 кг, - 32 кг, - 36кг, -40 кг, - 44 кг, - 48 кг,- 52 
кг, + 52 кг. 
Мальчики 2018-2019 г.р.: - 22 кг, -25 кг, - 28 кг, - 32кг, -36 кг, - 40 кг, - 44 кг, 
+54 кг. 
 

Борьба лежа ( No-Gi ) - весовые категории: 
Мальчики 2016-2017 г.р.: - 25 кг, -28 кг, - 32 кг, - 36кг, -40 кг, - 44 кг, - 48 кг,- 
52 кг, + 52 кг. 
Мальчики 2018-2019 г.р.: - 22 кг, -25 кг, - 28 кг, - 32кг, -36 кг, - 40 кг, - 44 кг,+54 
кг. 
 
 
Соревнования будут проходить по действующим весовым категориям с прове-
сом (юниоры 16-17 лет, юноши 14-15 лет и юноши 12-13 лет). 
 

 
Дополнительная информация 

 
ВНИМАНИЕ! 

Международная федерация джиу-джитсу с 01.01.2024 ввела измене-
ния в весовые категории, которые вы можете увидеть в таблице. В связи с 
этим в данном турнире будет допускаться провес до весовых категорий, вве-
денных JJIF. 
 

Например: 
в весовой категории -46 кг, будет допускаться провес до -48 кг, в весовой кате-
гории -73 кг, будет допускаться провес до -77 кг. 
Составы сборных команд этого года будут формироваться по старым весовым 
категориям, с учётом провеса, до внесения изменений в ВРВС (всероссийский 
реестр видов спорта). 



 
Мужчины Юниоры 

18-20 лет 
Юниоры 
16-17 лет 

Юноши 
14-15 лет 

Юноши 
12-13 лет 

старое новое старое новое старое новое 
- 56кг - 56кг - 46кг - 48кг - 38кг - 40кг - 30кг - 32кг 
- 62кг - 62кг - 50кг - 52кг - 42кг - 44кг - 34кг - 36кг 
- 69 кг - 69кг - 55кг - 56кг - 46кг - 48кг - 38кг - 40кг 
- 77кг - 77кг - 60кг - 62кг - 50кг - 52кг - 42кг - 44кг 
- 85кг - 85кг - 66кг - 69кг - 55кг - 56кг - 46кг - 48кг 
-94кг - 94кг - 73кг - 77кг - 60кг - 62кг - 50кг - 52кг 
+ 94кг + 94кг - 81кг - 85кг - 66кг - 69кг - 55кг - 56кг 

  + 81кг + 85кг - 73кг - 77кг - 60кг - 62кг 
    + 73кг + 77 кг - 66кг - 69кг 
      + 66кг + 69 кг 
 
 
 


	ВНИМАНИЕ!

